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LE SENS DU SOIN CANCER ET ESTHETIQUE  

  

Objectif Général  
  

Cette formation vous permettra de concevoir des soins personnalisé dans l’accompagnement 
d’un public en parcours cancer qui recherche des soins adaptées en vi le chez l’esthéticienne. 
Le soin esthétique arrive en aide ou en réponse d’un besoin d’exister autrement que par le 
combat . 

La présente formation relève d’un premier abord dans l’accompagnement inclusif-adapté en 
esthétique, d’un public en situation de fragilité (maladie, handicap, vieillissement) La présente 
formation ne concoure pas les spécialisation en socio-esthétique /psychosocio-esthétique ou 
toute autre formation qualifiante RNCP dans ce domaine.  
 

Durée: 16.00  heures  (2.00  jours ) 

  

Tarif: 840.00 €  

  

Publics concernés  
• Cette formation est accessible aux professionnels de l'esthétique, de la beauté et du bien-être, aux professionnels de santé, ainsi qu'aux 

personnes* en contact et lien avec le public atteint par le cancer  

Coiffeur, salarié, conjoint collaborateur  

  

Modalités de déroulement : En présentiel  

Prérequis 

• Etre diplômé de l'esthétique  

  

  

Objectifs opérationnels pédagogiques 

  

• Améliorer la prise en main et l’accueil d’un public aux besoins spécifiques Acquérir des connaissances et compétences en animation 
d’ateliers Prise en compte des besoins spécifiques liés aux traitements Réaliser des soins esthétiques en toute sécurité  

  

Programme contenu de la formation 

  

• Horaires 9h0012h30 13h30 18h00 

• Jour 1 Matin  

• Optimiser la :-Prise en compte globale de la clientèle atteinte de cancer-Création de soin et protocoles adaptés, selon les besoins 
(peau et phanères)-Accompagnement corporel et soins personnalisés. Connaissance de soi : présentations et recueille des attentes 
/besoins Exposé et vidéo témoignages : cancer, santé, maladie, conséquences des traitements Le rôle social de la peau/ Rappel 
anatomo-physiologique de la peau Les cosmétiques : le choix des produits Présentation et animation Le soin esthétique, rôle et 
spécificité de la peau, le toucher / le ressentie/ l’apparence/ le lien LE CANCER -GÉNÉRALITÉS SANTÉ ET MALADIE - CONCEPTS 
L'IMPACTE DE LA MALADIE DANS LA VIE DE LA PERSONNES ET DE SES PROCHES LES CONSÉQUENCES DES TRAITEMENTS LIÉS AU 
CANCER, EFFETS SECONDAIRES GÉNÉRALITES  

• 12h30 13h30 Pause déjeuner  

• Après midi Mise en pratique des soins et auto-soins reconsidération du toucher les différents tipes des modelages, partage de 
connaissances soins aux choix : visage, mains, pieds L’ESTHÉTIQUE LE SOIN ESTHÉTIQUE, RÉGLEMENTATION L'ESTHÉTICIENNE, 
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TECHNICIENNE DU SOIN-SON, RÔLE ET COMPÉTENCES SOCIO -ESTHÉTIQUES, PSYCHO-SOCIO-ESTHETIQUE, ONCO-ESTHETIQUE 
CONCEPTS-APPROCHES AVANT/PENDANT/APRÈS CANCE, CONCEPTES : SOIN DE CONFORT/ SOIN DE SUPPORT/ SOIN PALLIATIF 
POURQUOI FAIRE UN SOIN ESTHÉTIQUE CHEZ UNE ESTHÉTICIENNE ? 

• Jour 2 Matin  

• Acquérir des nouvelles compétences : -Comment répondre à cette nouvelle clientèle en demande- Comment parler et avoir un 
langage approprié toute en restant professionnel Comment "bien faire" les soins et adapter sa pratique esthétique. Questions/ 
réponses sur les concepts et soins -Intégration Qu’est-ce que l’Inclusion et comment faire avec le public La posture professionnel et 
l’accueil, la juste distance Création de la carte du soin Pourquoi faire un soin esthétique chez une Esthéticienne ? LE SOIN LE ROLE 
DU SOIN ESTHÉTIQUE DANS LE PARCOURS CANCER, SOIN CONFORT L'ACCUEIL : DÉFINIR ET COMPRENDRE LES BESOINS LES SOINS : 
CARTE DES SOINS SPÉCIFIQUES LES RESTRICTIONS COSMÉTIQUES ET TECHNIQUES DE SOINS PRODUITS "INTERDITS"-PRODUITS 
CONSEILLÉS LA JUSTE DISTANCE ET LA LIMITE PROFESSIONELLE LES PARTENAIRES ET L'ENGAGEMENT  

• 12h30 13h30 Pause déjeuner  

• Après midi Création et mise en situation d’une animation en atelier esthétique, travail en équipe 18h00 Fin de la formation , remise 
des documents LA PRATIQUE L'AUTO SOIN LE SOIN ET LE TOUCHER ADAPTÉ LE MODELAGE SOIN DU VISAGE ET SOIN CRÂNIEN SOIN 
DES MAINS ET SOIN DES PIEDS L'ATELIER ET TECHNIQUES D'ANIMATION  

  

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

 Letitia GHERHES  formateur qualifié et expérimenté dans son domaine, enregistré à la DREETS en tant que formateur  

Valérie MARQUIS Dirigeante, Coordinatrice, référente pédagogique  

Jessie TERRIEN Assistante Administrative  

  

  

  

Moyens pédagogiques  

A fournir par l'organisme de formation 

Salle technique, paperboard, vidéoprojecteur 

  

Matériel à fournir par le stagiaire  
Le stagiaire doit se référer à sa convocation  

  

  

Méthodes utilisées 

Pédagogie active et participative entre contenu  théorique et pratique. Les démonstrations du formateur sont immédiatement mises en pratique 
avec supervision et accompagnement du formateur pour chacun des stagiaires. 

Chaque stagiaire suit le déroulement du stage sur livret de formation dont le contenu est également projeté sur écran  

  

Modalités d'évaluation  
Questionnaire d'Auto Evaluation  du stagiaire (envoyée par mail) 

Evaluation des acquis en cours de journée  par le formateur 

Evaluation à chaud de la formation par le stagiaire (envoyée par mail) 

Evaluation à froid  de la formation par le stagiaire (envoyée par mail) 

  

Modalités et délais d'accès 

Pour toutes questions prendre contact avec Valérie MARQUIS au 09.78.80.12.86 

  

Documents délivrés  
Feuille de présence 

Support pédagogique 

Attestation de stage 
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Facture 

  

Accessibilité aux personnes en situation de handicap ou présentant des difficultés d'apprentissage  
Lors de l'inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap ou présentant des difficultés d'apprentissage à 
travers un questionnaire les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage contactez nous au 09.78.80.12.86  
Les locaux peuvent recevoir des personnes à mobilité réduite. Des places de parking sont présentes et dédiées pour faciliter l’accès à la salle de 
formation située au RDC. Les personnes en situation de handicap devront se manifester en amont de la formation pour permettre au formateur 
d’aménager l’accueil et le lieu dans des conditions adaptées. Nous pourrons ainsi identifier les possibilités pour vous permettre de suivre la 
formation dans les meilleures conditions. 
Pour toute information complémentaire, nous vous conseillons la structure suivante : AGEFIPH Pour cela, nous pouvons nous appuyer sur un 
réseau de partenaires nationaux préalablement identifiés  contact: Estelle GUERY / mail: eguery@cm-larochesuryon.fr .Cette formation est 
ouverte et accessible aux personnes en situation de handicap.   

         

  

Mise à jour le  08/09/2025 

 


