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LE COMPLÉMENT CAPILLAIRE 

  

Objectif général  

Coiffeurs désireux de découvrir et acquérir les compétences nécessaires pour accompagner leur 
client désirant retrouver une chevelure partielle. 

 

Durée:  14 heures (2 jours) 
 

 Tarif : 1200€ HT  

 

Profils des stagiaires : 

 Professionnels de la coiffure. 

  

Prérequis : 
  Ce stage s’adresse aux coiffeurs désireux de découvrir et acquérir les compétences nécessaires pour accompagner leur client désirant 

retrouver une chevelure partielle. 

 Modalités de déroulement : En présentiel  

 

Objectifs opérationnels pédagogiques : 

  

A L’issue de la formation vous aurez acquis les compétences techniques et émotionnelles afin d’accompagner une personne en difficulté 
capillaire.  

Savoir conseiller et vendre de manière éthique une solution capillaire partielle adaptée à la personne et à sa demande. 
  

Contenu de la formation : 

  
 

Jour 1  
 

9h : Accueil des apprenants.  
9h30 : Présentation du métier de prothésiste capillaire, complément capillaire. 
10h : Connaissance des différentes alopécies, dimensions et évolutions. Accompagnement vers un choix de complément capillaire pour le 
client. 
11h : Découverte des différents fournisseurs et offres de services,  des bases de compléments capillaires afin de les adapter à chaque type 
d’alopécie. Nuancier : repérer le coloris adapté à la chevelure du client ainsi que la nature du cheveu. 
 Évaluation des acquis en cours de journée des apprenants par la formatrice.  
13h - 14h : Pause déjeuner. 
14h : Les modes de fixations : Résines, adhésifs, micro fils, clips… 
15h : Les produits d’entretien et d’hygiène : Shampooing, conditionneur, solvant… Savoir utiliser le produit adapté à la matière, cheveux et 
bases. 
16h00 : Apprendre les techniques de prises d’empreintes et bon de commande pour les modèles sur mesure (codes couleurs et dimensions). 
16h30 :  Debriefing de la journée. 
17h : Évaluation des acquis en fin de journée par la formatrice.  
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Jour 2  
 

 9h : Accueil des apprenants. 
 9h30 : Réalisation d’une prise d’empreinte sur tête d’étude pour une adaptation sur mesure ou standard pour fixation adhésive, clips… 
Transformation de la prothèse à l’aide de celle-ci. 
 11h :  Apprendre à poser une prothèse capillaire correctement et savoir expliquer à son client comment la positionner si fixation amovible 
(adhésifs ,clips). 
13h - 14h : Pause déjeuner. 
14h : Réalisation d’une fixation par clips et résine sur tête d’étude avec la prothèse réalisée en amont. Modification de la chevelure 
synthétique, naturelle et mixte. Apprendre et mettre en pratique les techniques de nettoyage de la base du complément capillaire, du cuir 
chevelu et du matériel utilisé. 
16h30 : Débriefing, tour de table, contrôles des acquis. Synthèse du stage.  
17h : Fin du stage, remise des documents.  

 

  

Organisation de la formation : 

  

 Equipe pédagogique 

   Cécile MALLARD Formatrice expérimenté dans le domaine de la prothèse capillaire, enregistré à la DREETS en tant que formateur  

Valérie MARQUIS Dirigeante, Coordinatrice, référente pédagogique  

Jessie TERRIEN Assistante Administrative  

  

  

Moyens pédagogiques  

A fournir par l'organisme de formation 

Salle technique, paperboard, vidéoprojecteur 

  

Matériel à fournir par le stagiaire  
Le stagiaire doit se référer à sa convocation  

  

  

Méthodes utilisées 

Pédagogie active et participative entre contenu  théorique et pratique. Les démonstrations du formateur sont immédiatement mises en pratique 
avec supervision et accompagnement du formateur pour chacun des stagiaires. 

Chaque stagiaire suit le déroulement du stage sur livret de formation dont le contenu est également projeté sur écran  

  

Modalités d'évaluation  
Questionnaire d'Auto Evaluation  du stagiaire (envoyée par mail) 

Evaluation des acquis en cours de journée  par le formateur 

Evaluation à chaud de la formation par le stagiaire (envoyée par mail) 

Evaluation à froid  de la formation par le stagiaire (envoyée par mail) 
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Modalités et délais d'accès 

Pour toutes questions prendre contact avec Valérie MARQUIS au 09.78.80.12.86 

 

Documents délivrés  
Feuille de présence 

Support pédagogique 

Attestation de stage 

Facture 

  

Accessibilité aux personnes en situation de handicap ou présentant des difficultés d’apprentissage  
Lors de l'inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap ou présentant des difficultés d’apprentissage à 
travers un questionnaire les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage contactez-nous au 09.78.80.12.86  
Les locaux peuvent recevoir des personnes à mobilité réduite. Des places de parking sont présentes et dédiées pour faciliter l’accès à la salle de 
formation située au RDC.Les personnes en situation de handicap devront se manifester en amont de la formation pour permettre au formateur 
d’aménager l’accueil et le lieu dans des conditions adaptées. Nous pourrons ainsi identifier les possibilités pour vous permettre de suivre la 
formation dans les meilleures conditions. 
Pour toute information complémentaire, nous vous conseillons la structure suivante : AGEFIPH Pour cela, nous pouvons nous appuyer sur un 
réseau de partenaires nationaux préalablement identifiés contact: Estelle GUERY / mail: eguery@cm-larochesuryon.fr .Cette formation est 
ouverte et accessible aux personnes en situation de handicap.   

         

  

Mise à jour le  26/01/2026 
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